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Resumen 

Esta ponencia propone presentar el proyecto de investigación que obtuvo la Beca EVC - CIN en 

la convocatoria 2022, denominado “Imágenes, género y cultura física en el Colegio Secundario 

de Señoritas (LVM - UNLP, 1935- 1939)”. Esta propuesta se enmarca en el proyecto de 

investigación “Procesos de democratización en la formación de los cuerpos y las sensibilidades 

en la educación estética de la Argentina de la segunda mitad del siglo XX”, y tiene como objetivo 

interpelar  la cultura física en el Colegio Secundario de Señoritas -actual Liceo Víctor Mercante- 

dependiente de la Universidad Nacional de La Plata, entre 1935 y 1939, analizando continuidades 

y rupturas en los discursos políticos, sentidos estéticos y retóricas cientificistas que legitiman 

sentidos producidos en torno a los cuerpos y las sensibilidades femeninas, observando las 

prácticas asociadas a la cultura física institucionalizada. 

Palabras clave: Educación Física, Cultura Física, Cuerpos, Femineidad. 

Sobre el proyecto 

Este proyecto tiene como punto de partida un vídeo de una muestra de ejercicios físicos de fin de 

año, que forma parte del archivo histórico del actual Liceo Víctor Mercante que hoy podemos 

compartir en el marco de esta presentación como disparador para pensar de qué forma se 

configuraron los cuerpos y feminidades en ese contexto, qué se quería mostrar en ese tipo de 

eventos, qué cuerpos y qué movimientos se muestran.  

Es importante destacar la gestión de la directora del Colegio en este período, Juana Cortelezzi, 

quien desplegó una impronta cientificista fomentando este tipo de exhibiciones de gimnasia y 

expresando en diferentes documentos el particular interés de la institución por la cultura física. 

Mediante el estudio de imágenes, recortes periodísticos de la época y memorias anuales, pueden 

identificarse ciertas modificaciones de la cultura física en diferentes dimensiones: desde lo 
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kinético, predominó como novedad la gimnasia moderna y rítmica; en el plano moral, se fomenta 

la sensibilidad femenina y la delicadeza; en cuanto a lo estético, se modifican los uniformes, 

incorporando pantalones cortos, exhibiendo y liberando el cuerpo, oculto hasta ese momento 

(Kopelovich, 2022). Estos cambios se producen contingentemente a la medicalización del 

discurso de la Educación Física, en el auge de las ideas eugenésicas importadas principalmente de 

Europa, características del segundo cuarto del siglo XX (Galak, 2016). Esto se imprime en las 

políticas educativas del Departamento de Cultura Física durante la década de 1930, lo que nos 

permite entender este contexto como clave en la formación de cuerpos y subjetividades a través 

de dispositivos que transmitieron sentidos estéticos y políticos homogeneizantes mediante la 

reproducción de discursos biopolíticos en la cultura física. Las modificaciones respecto a las 

dimensiones antes mencionadas -moral, material, kinética y estética- de la cultura física femenina 

en el Colegio Secundario de Señoritas (UNLP), especialmente a través de muestras de gimnasia y 

competencias deportivas, evidencian una re significación de los modos de educar los cuerpos que, 

con continuidades y rupturas, tienen implicancias hasta la actualidad. 

Si bien se ha indagado sobre la cultura física argentina en la primera mitad del siglo XX 

(Scharagrodsky, 2014; Kopelovich, 2022; Galak 2014, 2019, 2020), no abundan los análisis de 

las imágenes de la cultura física, particularmente escasean sobre las muestras de gimnasia o 

exhibiciones de ejercicios físicos realizados por mujeres en la Educación Física escolar 

secundaria. 

Eugenesia y Cultura Física 

Para poder caracterizar el contexto en el que se enmarca este proyecto de investigación, podemos 

comenzar por retomar el análisis de Pablo Scharagrodsky (2014) sobre la íntima conexión entre 

la eugenesia y la cultura física. Esta conexión se forja frente a un contexto de re significación 

latinoamericana de ciertos discursos europeos sobre la importancia de mejorar la raza, lo que 

produce profundas transformaciones en lo social y donde la Educación Física escolar desarrolla 

un papel fundamental en la medicalización de la vida cotidiana (Kopelovich, 2022). Por su parte, 

Eduardo Galak (2014) retoma la conceptualización de “eugenesia positiva” para caracterizar a la 

Educación Física entendida como vehículo para transmitir masivamente las políticas eugenésicas, 

ya no dándole centralidad a lo físico como algo reducido a complementar lo intelectual y moral 

del sujeto, sino con la exigencia de articular “los aprendizajes de una moral sana y de una 
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intelectualidad correcta” (p.209). Atendiendo a este proceso de transformaciones, en el caso de 

los colegios dependientes de la Universidad Nacional de La Plata, desde la implementación de los 

ejercicios físicos en la educación escolar secundaria y su obligatoriedad desde las primeras 

décadas del siglo XX (Aisenstein, 2006), la Educación Física escolar tomó particular relevancia 

como instrumento para la homogeneización del movimiento. Es en este contexto y en el marco de 

las modificaciones en los planes de estudio tanto del Colegio Nacional como del Colegio 

Secundario de Señoritas, que surge el Departamento de Cultura Física de la Universidad Nacional 

de La Plata, antecedente directo de la primera carrera universitaria de Educación Física en la 

Argentina (Galak y Simoy, 2015). 

El Departamento de Cultura Física de la Universidad Nacional de la Plata 

Pablo Kopelovich (2022) hace un análisis respecto a los discursos y saberes producidos y 

transmitidos desde esta dependencia particularizando tres momentos desde su surgimiento en 

1929 hasta su disolución en 1949. De esos tres periodos, en este proyecto de investigación nos 

compete el segundo, que abarca desde 1935 a 1939, y particularmente lo referido al Colegio 

Secundario de Señoritas. Es desde esas consideraciones que este proyecto propone interpelar 

historiográficamente los sentidos morales, estéticos, materiales y kinéticos de la cultura física 

femenina a transmitir, prestando particular atención a las imágenes de las exhibiciones de las 

muestras de ejercicios físicos realizados en el Colegio. Esto es, la cultura física universitaria 

platense nació con una fuerte impronta cientificista que se mantuvo como legado desde su inicio 

hasta la actualidad (Galak y Kopelovich, 2022). La gestión de Juana Cortelezzi entre 1935 y 1939 

exhibe lo que en general se simplifica: que no existe la ciencia como universalidad, sino que 

existen paradigmas científicos en pugna por establecer verdades: bajo las mismas condiciones 

cientificistas tradicionales que caracterizan esta institución, esta gestión propuso otras 

condiciones, otros discursos, otras prácticas; no sin detractores ni críticas por su visión pro-

germánica en un contexto de pleno auge del nazismo y su paradigma eugenésico negativo (Galak, 

2016). En este sentido, no es casual que el objeto de esta renovadora propuesta de cultura física 

haya sido el cuerpo de las mujeres, buscando legitimarse desde la retórica científico-positivista. 

La gestión de Cortelezzi condensa un conjunto particular de esos principios que están circulando 

en el contexto histórico para formar su propuesta pedagógica, que abarcó lo curricular, los 

tiempos, los espacios y las vestimentas. Siguiendo a Scharagrodsky (2020), se entiende que desde 
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las intervenciones sobre el cuerpo y sus prácticas (y las imágenes que de ella se producen) se 

puede trascender el campo técnico-instrumental del universo físico-deportivo para proyectar y 

poner en circulación representaciones ideales del cuerpo relacionadas al género: la salud, la 

belleza, la sexualidad y la feminidad, que basándose en el discurso científico-positivista 

vinculado a la higiene y la salud, terminan por modificar aspectos de lo social, como el rol de las 

mujeres dentro de la cultura física escolar y universitaria. La vinculación con el proyecto en el 

cual se inscribe este plan de trabajo parte de comprender al sistema argentino de educación como 

un dispositivo que institucionaliza a través de la reproducción masiva de sentidos estéticos 

homogéneos, los cuales se imprimen en valores, prácticas, discursos y saberes. Partimos entonces 

de entender a la escuela como una “máquina estetizante” productora y formadora de 

subjetividades (Pineau, 2014). Por esto dentro del proyecto aparece como fundamental poder 

incorporar al análisis representaciones del cotidiano escolar y de la cultura material de la escuela, 

mediante imágenes, memorias, planes de estudios, etc. de las instituciones en el periodo abarcado 

para poder profundizar el estudio de los artefactos culturales educativos que formaron los 

cuerpos, sensibilidades y moralidades colectivas. Dentro de esas representaciones, para este 

proyecto toman particular relevancia las imágenes del cuerpo en movimiento ya que condensan 

los modos correctos de hacer y de ser pero sobre todo, el modo correcto de mostrarlo (Galak, 

2020). Es en la primera mitad del siglo XX que la posibilidad de documentar prácticas corporales 

comienza a identificarse como dispositivo para exhibir la cultura física. De allí, el protagonismo 

que los eventos deportivos comienzan a adquirir como espectáculo. Estos eventos mostraban 

cuerpos sincronizados, ejercicios simétricos, uniformes y masividad, como marca distintiva de la 

época. 

Interrogantes 

Por último, comparto algunas preguntas que podrían servir para seguir abriendo pero también 

delimitando el camino de esta investigación: ¿Qué cambios y continuidades se desplegaron 

entonces en este período acerca de la educación de los cuerpos y de las sensibilidades de las 

alumnas? ¿En qué medida procuraron incrementar las posibilidades de agenciamiento de las 

mujeres como sujetos dentro de la cultura física, y en qué medida sostienen prácticas que la 

continúan ubicando como objeto de esas prácticas? ¿Qué cuerpos y feminidades buscaron formar 

a partir de la reafirmación del interés del Colegio por la cultura física mediante la ejercitación 
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física, las muestras de gimnasia y eventos deportivos? ¿Qué imágenes del cuerpo en movimiento, 

en tanto expresiones estéticas y políticas, circularon durante ese periodo? 
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